
CH4 SPORTING CLUB
via Trofarello 10, Torino (zona Lingotto)
T 011 678366 – info@ch4sportingclub.it
www.ch4sportingclub.it

SABATO 19 SETTEMBRE
dalle ore 9.00 alle ore 19.00

UNA GIORNATA DI SPORT CON LEZIONI
DI PROVA PER BAMBINI E RAGAZZI

5

INGRESSO PRINCIPALE

Ti iscrivi per la prima volta ai nostri corsi?

Sabato 19 e domenica 20
sconto del 50%

sul tesseramento annuale!

INGRESSI

TOILETTE

BAR

RECEPTION

SPOGLIATOI

RISTORANTE

PRATO PARCO GIOCHI

AREA GIOCHI

GAZEBO D 

PALESTRA GIALLA

SALONE SALA D’ARMI

ACCESSO CAMPO

CAMPO CALCIO A 5

CAMPO TENNIS

CAMPO PADEL

AREA TIRO

CAMPO BEACH VOLLEY

PALESTRA ARTISTICA

CAMPO 55
POLIVALENTEDISTRIBUTORI

Via TrofarelloVia Trofarello



CAMPI
DA 

TENNIS

CAMPI
DA 

PADEL
PALESTRA 
ARTISTICA CAMPO 5 CAMPI CALCIO A 5 CAMPO

POLIVALENTE
PALESTRA 

GIALLA SALONE SALETTA
BLU

GAZEBO
D

AREA 
 TIRO 

CON L’ARCO

9:00
9:45

Tennis 
11-13 anni

Prime 
Racchette 
3-5 anni

Ginnastica Artistica
Femminile
11-15 anni

Ginnastica Artistica
Femminile
6-10 anni

Giocomotricità 
1-3 anni

10:00
10:45

Tennis
6-10 anni 

//
Tennis

dai 14 anni

Padel  
6-10 anni

//  
Padel 

dagli 11 anni

Ginnastica Artistica 
Femminile
6-10 anni

//
Minigym 3-5 anni

Ginnastica Artistica 
Maschile  
dai 6 anni

Ginnastica 
Aerobica 
dai 6 anni

Ginnastica 
Ritmica
3-4 anni

Scuola
Calcio 

9-11 anni

Scuola
Calcio 

11-14 anni

Arti
Circensi 
7-9 anni

Scherma
dai 7 anni

Giocomotricità 
3-5 anni

Karate 
Tradizionale 

4-7 anni

Karate  
Sportivo  

dai 7 anni

Psicomotricità 
Presentazione 
per i genitori

Tiro con l’Arco  
dai 10 anni

11:00
11.45

Tennis 
11-13 anni

Prime 
Racchette
3-5 anni

GinnasticaArtistica
Femminile
6-10 anni

//
Minigym 3-5 anni

Ginnastica Artistica 
Femminile 
11-15 anni

Ginnastica
Aerobica
dai 6 anni

Ginnastica 
Ritmica
5-7 anni

Scuola
Calcio 

4-6 anni

Scuola
Calcio 

6-8 anni

Circomotricità 
4-7 anni

Scherma
dai 7 anni

Break Dance 
6-10 anni

Karate 
Tradizionale 

8-14 anni

Karate  
Sportivo  

dai 7 anni

Tiro con l’Arco  
dai 10 anni

12:00
12:45

Tennis  
6-10 anni

//
Tennis

dai 14 anni

Padel  
6-10 anni 

// 
Padel 

dagli 11 anni

Ginnastica Artistica 
Maschile
dai 6 anni

//
Minigym 3-5 anni

Ginnastica Artistica
Femminile
6-10 anni

Scuola
Calcio 

9-11 anni

Scuola
Calcio 

11-14 anni

Arti
Circensi 

9-11 anni

Scherma
dai 7 anni

Break Dance 
dagli 11 anni

13:00-15:00 Pausa attività. Possibilità di pranzare al Ristorante Pizzeria CH4.

15:00
15:45

Tennis  
6-10 anni

//
Tennis

dai 14 anni

Padel  
6-10 anni 

// 
Padel

dagli 11 anni

Ginnastica Artistica
Femminile 
11-15 anni

Ginnastica Artistica 
Maschile 
dai 6 anni

Ginnastica 
Ritmica 

dagli 8 anni

Scuola
Calcio 

11-14 anni

Arti
Circensi 
7-9 anni

Scherma
dai 7 anni

Tiro con l’Arco  
dai 10 anni

16:00
16:45

Tennis 
11-13 anni

Prime 
Racchette
3-5 anni

Ginnastica Artistica
Femminile
6-10 anni

//
Minigym 3-5 anni

Ginnastica Artistica 
Maschile 
dai 6 anni

Ginnastica 
Ritmica 
5-7anni

Scuola
Calcio 

9-11 anni

Scuola
Calcio 

6-8 anni

Arti
Circensi 

9-11 anni

Scherma
dai 7 anni

Karate 
Tradizionale 

4-7 anni

Karate  
Sportivo  

dai 7 anni

Tiro con l’Arco  
dai 10 anni

17:00
1745

Tennis  
6-10 anni

//
Tennis

dai 14 anni

Padel  
6-10 anni 

// 
Padel 

dagli 11 anni

Ginnastica Artistica 
Femminile
11-15 anni

//
Minigym 3-5 anni

Ginnastica Artistica 
Maschile 
dai 6 anni

Ginnastica 
Aerobica

 dai 6 anni

Ginnastica 
Ritmica 
3-4 anni

Scuola
Calcio 

4-6 anni

Scuola
Calcio 

11-14 anni

Circomotricità 
4-7 anni

Scherma
dai 7 anni

Giocomotricità 
1-3 anni

Karate 
Tradizionale 

8-14 anni

Karate  
Sportivo  

dai 7 anni

Fumetto
dagli 8 anni

Tiro con l’Arco  
dai 10 anni

18:00
18:45

Hit Ball 
6-11 anni

Ginnastica Artistica
Femminile
6-10 anni

//
Minigym 3-5 anni

Ginnastica Artistica 
Maschile 
dai 6 anni

Scuola
Calcio 

9-11 anni

Scuola
Calcio 

6-8 anni

Arti
Circensi 

dagli 11 anni

Giocomotricità 
3-5 anni

Yoga Teen 
dai 13 anni 

Fumetto
dagli 8 anni

PROGRAMMA OPEN DAY CH4 SPORTING CLUB - SABATO 19 SETTEMBRE 

Ristorante Pizzeria CH4 aperto a cena! Consigliata la prenotazione.


